DIMARTS DIMECRES

DE NADAL

DE NADAL

CREMA DE CARBASSO @

POLLASTRE A LA LLIMONA AMB

BUNYOLS DE BACALLA AMB AMANIDA

VACANCES VACANCES

b DE NADAL DE NADAL PENCI PASTAVIGA @ PATATES LAMINAOES
’ﬂfg" FRUITA DE TEMPORADA FRUITA DE TEMPORADA
)
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LLENTIES ESTOFADES AMB

VERDURES ARROS AMB VERDURES TENDRES

PEIX FRESC DE TEMPORADA AMB
AMANIDA D’ENCIAM | COGOMBRE

IOGURT

SOPA D'AU AMB FIDEUS

VEDELLA ESTOFADA AMB
VERDURETES | PATATES

FRUITA DE TEMPORADA

MENESTRA DE VERDURES @

SALSITXES DE PORC AMB SALSA DE
TOMAQUET | ARROS INTEGRAL @

PRESSEC EN EL SEU SUC

TRUITA A LA FRANCESA AMB @
AMANIDA D’ENCIAM | TOMAQUET

FRUITA DE TEMPORADA

MACARRONS A LA CARBONARA @

BACALLA AL FORN AMB ALL | @
JULIVERT | AMANIDA DE TOMAQUET

FRUITA DE TEMPORADA

ARROS A LA NAPOLITANA

CROQUETES DE POLLASTRE AMB
AMANIDA D’ENCIAM | OLIVES @

FRUITA DE TEMPORADA

MONGETA VERDA SALTADA AMB
PERNIL DOLC

CIGRONS SALTATS AMB ESPINACS

HAMBURGUESA MIXTA AMB
XAMPINYONS SALTATS

FRUITA DE TEMPORADA

IOGURT

ARROS DE MUNTANYA

CAP DE LLOM A LA PLANXA AMB
SAMFAINA

PERA EN EL SEU SUC

SPIRALS AMB SALSA DE CARBASSA

FILET DE LLUC AL FORN AMB
AMANIDA D’ENCIAM | PASTANAGA

SOPA MINESTRONE

® 1 TRUITA DE CARBASSO AMB AMANIDA
D’ENCIAM | OLIVES

FRUITA DE TEMPORADA

| TONYINA

MANDONGUILLES MIXTES A LA
JARDINERA @

IOGURT

FRUITES DE
TEMPORADA

intolerancies alimentaries

giada Marta Bernal

VACANCES e VACANCES e VACANCES

AMANIDA DE PATATA, BLAT DE MORO

DE NADAL

ARROS 3 DELICIES
SALMO AL FORN AMB AMANIDA
D'ENCIAM | COGOMBRE

IOGURT

PATATES ESTOFADES AMB CIGRONS
PERNILETS DE POLLASTRE AL FORN
AMB AMANIDA D’ENCIAM | BLAT DE
MORO

FRUITA DE TEMPORADA

CREMA DE VERDURES @

TRUITA DE PATATA AMB AMANIDA
D’ENCIAMS

FRUITA DE TEMPORADA

MONGETES BLANQUES ESTOFADES

POLLASTRE A L’ALLET AMB AMANDA
D’ENCIAM | COGOMBRE

FRUITA DE TEMPORADA

PEIX FRESC 1
COP AL MES



